Reconnaitre et utiliser les bourgeons

des plantes

Stage 1 jour

OBJECTIFS

- Apprendre & reconnaitre les diverses espéces d'arbres
et arbustes sur le terrain

- Différencier la gemmothérapie des autres disciplines
incluant les plantes médicinales

PROGRAMME
Journée 1 : Horaire du stage 9h3o/ 16h30

e Historique de la gemmothérapie (Hildegarde, Pol
Henry, Max Tétau).

e Comprendre les multiples propriétés des bourgeons,
leurs utilisations et leur synergie

¢ Fiches pédagogiques pour les plantes observées

* Reconnaissance des arbres et arbustes sur le terrain

TARIFS ET ORGANISATION
De 45€ a 65€

¢ La réservation est obligatoire

* Pas de prérequis pour suivre le stage, dge minimum
18 ans

¢ Le repas du midi sera partagé entre tous les
stagiaires, chacun pouvant apporter ce qu'il
souhaite.

e Prévoir d'apporter un panier de cueillette, pots de
confitures vides, une planche & découper et son
propre couteau

FORMATRICE

Anne MERRY,

Praticienne en

Herboristerie
Ateliers et stages

Animatrice scientifique

RESERVATIONS

Anne MERRY : 06 72 38 0118
my.anneewanadoo.fr

https://www.anne-merry.com/

LIEU ET DATES DU STAGE

Cocher la date qui vous intéresse

B 7 ovil 2024

Hameau des Alberts - Montgenévre

B 22 vl 2024
Centre Montagne - Villar St Pancrace

Le débourrement étant un stade
phénologique dépendant
des conditions météorologiques,
le lieu du stage peut étre modifié,

les dates quant a elles resteront fixes.




Fiche d'inscription

Stage Reconnaitre et utiliser les
bourgeons des plantes

NOM:
PRENOM :

ADRESSE :
TELEPHONE :
EMAIL :

NOMBRE DE PERSONNES :
DATES CHOISIES :

TARIFS

[] 65€/personne - Journée compléte

(] 45€ /personne - Demi Journée

[ ] Je souhaite recevoir la lettre d'actualité des ateliers et stages (4 envois/an)

ANNULATION

En cas d'annulation de votre part 8 jours avant 'événement le chéque vous sera retourné.
En cas d'annulation moins de 8 jours avant 'événement il sera encaissé.

Lieu, date et signature



